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体験者の声2025

今度は私がお友達に
おすそ分けできるかな。

種を取ってまた来年育ててみ
ようと想いを巡らせています

葉っぱに隠れて、咲いて
いるのを見つけました。

6月半ばまでの低温とその後
の高温続きでしたが、こんな
に大きくなりました。

朝晩、ひんやりした日が続い
たので、5/10に種まきした
のですが、2～3日で、土から
芽が見えて参りました☆。

スケジュール

収穫（9月〜11月）
・花が終わり、実（コットンボー

ル）が茶色くなってパカッと
弾けたら収穫です！

・しっかり乾燥させてから保存して
くださいね。

・水やり：土の表面が乾いたら
たっぷりと。

・間引き：本葉が数枚出たら、
元気な1本を残して間引き
します。

・お花：7月頃、クリーム色の美しい
花が咲きます。
夕方にはピンク色に変わる
不思議で綺麗なお花です。

お世話（6月〜8月）

・鉢や地面に、2〜3cmくらいの
深さの穴を掘り、種を2〜3粒ずつ
蒔きます。

・軽く土をかぶせ、たっぷりとお水
をあげてください。

・ポイント： 発芽までは土が乾か
ないように気をつけて見守り
ましょう！

種まき

・時期：八重桜が散り、最高
気温が20度を超える日が続
くようになったら。

・準備：蒔く前日の夜から、
種を水に浸けておくと発芽
しやすくなります。

・土：市販の野菜用培養土や、水は
けの良い土がおすすめです。

種まきの準備
（4月下旬〜5月中旬）

5月双葉 6月成長 7月開花

夕方はピンク色に 8月開絮 
(かいじょ) 9月収穫

この度は、和綿の種をお受け取りいただき、
ありがとうございます。
10粒の小さな種から始まる、
ふわふわのコットンライフを楽しみましょう。

和綿（大島在来）の育て方2026
「 大 阪 ・ 北 摂 育 ち の 3代 目 」 へ よ う こ そ ！
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【綿に関するプチ情報】

二十四節季：処暑(8/23）の初侯：8/23～26頃

「綿柎開 (わたのはなしべひらく)」綿を包む柎が開き始める頃


